
Sluit ook aan bij een kwaliteitsvol Europees online behandelplatform. Online-psy zoekt 
enthousiaste Belgische (Vlaamse) psychologen/psychotherapeuten die affiniteit 
hebben met online werken.  
 
Online-psy is voortgekomen uit LMcare, de grootste online psychologische instelling 
die in 2020 in Nederland werd opgericht. Na 3 jaar is duidelijk geworden dat de aanpak 
van LMcare succesvol is gebleken, met duizenden cliënten die aanzienlijke en klinisch 
relevante vermindering van mentale klachten hebben ervaren, wat resulteert in een 
verbetering van hun dagelijks functioneren. We streven ernaar dit succes te delen met 
de rest van Europa via Online-psy. 
 
Wij gaan de strijd aan met de wachtlijsten in de mentale gezondheidszorg. Dankzij 
onze succesvolle FIT-behandelmethode, kunnen we de wachtlijsten kort houden. Na 
aanmelding volgt een kort, intensief traject via videobellen. 
 
Werken bij Online-psy 
Voor een cliënt is een flexibele agenda fijn, maar voor jou als psycholoog/
psychotherapeut ook. Jij bepaalt hoeveel cliënten je behandelt en wanneer je dat doet. 
Zo heb je de regie over je eigen work/life balance. Werken vanuit Bali, Turkije, Colombia 
of Italië? Fantastisch! Het enige wat je écht nodig hebt is een stabiele internet-
verbinding en een rustige werkplek. 
We vinden het vooral belangrijk dat je voldoening uit je werk haalt en dat je oprecht 
blij wordt van mensen de beste hulp bieden. Daarom is er genoeg ruimte voor inter- 
en supervisie en is er ruimte voor een opleidingsbudget of -plan. 
 
 
Psycholoog/psychotherapeut - vereisten voor kwaliteit 
Uiteraard willen we de kwaliteit van onze zorg op hoog niveau aanbieden. Daarom 
stellen we een aantal belangrijke eisen aan jou als psycholoog/psychotherapeut: 
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Universitaire opleiding tot psycholoog/psychotherapeut. 
Aantoonbaar CGT- en/of EMDR kennis. 
Minstens 3 jaar behandelervaring mentale gezondheidszorg. 
Digitaal vaardig. 
Bereidheid om minstens 12 uur per week aan onze cliënten te besteden. 

 
Zo werkt het 
Samen bepalen we per maand hoeveel uren jij gaat werken. Deze uren zet je in onze 
gedeelde agenda. Overdag, of liever ’s avonds wanneer de kinderen slapen? Alles is 
mogelijk. De cliënt boekt een intake via de app. Vervolgafspraken plannen jullie samen 
in. 



Werken waar, wanneer en hoeveel jij wilt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Uniek in Europa: behandelen volgens FIT-method 
Wetenschappelijk onderzoek bewijst het succes van meerdere behandelsessies per 
week. Als behandelgesprekken elkaar snel opvolgen, blijven informatie, inzichten en 
oefeningen beter hangen bij cliënten. Dit werkt ontzettend motiverend voor de cliënt 
én de psycholoog/ psychotherapeut. 
Bij Online-psy behandelen we daarom succesvol volgens onze zelf ontwikkelde FIT-
method. FIT staat voor Frequent, Intensive Therapy. Door onze ervaring met de FIT-
method, weten we dat een traject bij Online-psy gemiddeld binnen 4 maanden 
volledig en succesvol afgerond kan zijn. Terwijl het gemiddelde op 8 maanden ligt. 
Hiermee versnellen we de doorstroom van cliënten en dragen we ons steentje bij aan 
het verkorten van de wachtlijsten. 
 
 
Iets voor jou? 
Wij zijn een no-nonsense psychologische instelling die psychische zorg voor 
(jong)volwassenen vanaf 16 jaar in een geheel nieuw jasje steekt. Laagdrempelig en 
zonder stoffige bureaucratie. Ons bedrijf schakelt snel en kent een open 
bedrijfscultuur. Samen met betrokken medewerkers, psychologen, GZ-psychologen, 
psychotherapeuten, klinisch psychologen en psychiaters werken we aan onze 
toekomst waarin kwaliteit altijd en overal leidend is. 
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Klinkt dit als iets voor jou? Wij zoeken Belgische (Vlaamse) psychologen en 
psychotherapeuten. Solliciteer direct via https://onlinepsy.teamtailor.com/nl 

Ook intensieve casussen, ondersteund door een multidisciplinair team. 
Opleidingsbudget 
Intervisie en werkoverleg 
Veilig videobellen & chatten 
Tot 10 mensen tegelijk spreken via je computer, tablet of smartphone. 
Multidisciplinair overleg doen we dus ook online; 
Gedeelde schermopties (ook op mobiel) om beelden of tekeningen te delen; 
Cliënt kan ook inloggen via onze website, zonder de app te downloaden 

https://onlinepsy.teamtailor.com/nl

