Nieuwsbrief Partners QIT

Mentale zorg, digitaal ondersteund: dat is de missie van QIT. Het platform groeide de afgelopen
jaren uit tot een geintegreerde digitale omgeving voor geestelijke gezondheidszorg. Je beheert
er je dossiers, vereenvoudigt je administratie en stelt je zorgtrajecten op maat samen. De
uitgebreide bibliotheek bevat wetenschappelijk gevalideerde bouwstenen voor diagnostiek,
monitoring en zelfhulp.

In deze nieuwsbrief geven we een beknopt overzicht van de basisfunctionaliteiten, nieuwe
toevoegingen van het afgelopen jaar en een vooruitblik op geplande ontwikkelingen.

Benieuwd? Probeer QIT gratis uit gedurende één maand of boek een demo.
Dossierbeheer

Vind snel dossiers met zoekfunctie en labels. Voeg persoonlijke en behandelingsinformatie toe,
deel en draag dossiers veilig over, en gebruik de e-healthbox om documenten met collega’s en
huisartsen uit te wisselen.
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3. Hoe bezorgd ben je op dit moment? Gebruik de schuifbalk
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Administratieve ondersteuning

Met QIT verminder je administratieve lasten: agenda, verslaggeving, documentenbeheer,
sessie-herinneringen en een professioneel portfolio zijn allemaal geintegreerd. Nieuw is de


https://www.qitonline.com/demo

digitale aanmeldruimte, die je kan koppelen aan je website. Zo komen aanmeldingen
gestructureerd binnen en kan je ze overzichtelijk opvolgen en triéren. Via slimme notificaties
werk je efficiént samen binnen groepspraktijken. Bovendien kan je nu automatisch de
geinformeerde toestemming van cliénten bevragen bij aanmaak van een dossier.

Zorgtrajecten op maat

Voor elke cliént kan je een uniek traject uitstippelen, samengesteld uit diverse therapeutische
activiteiten, zoals face-to-face en online sessies, vragenlijsten, overlegmomenten,
zelfhulpmodules en oefeningen. Het overzicht toont alle activiteiten chronologisch. Nieuw is de
mogelijkheid om sequenties op maat te maken, zodat bij het starten van een traject automatisch
een vooraf ingestelde volgorde van activiteiten verschijnt.

Psychodiagnostiek & monitoring

Een uitgebreide bibliotheek van vragenlijsten helpt je klinisch inzicht te verfijnen. Dankzij
handige zoekfilters vind je snel geschikte instrumenten voor diverse settings en doelgroepen.
QIT biedt ook automatisch gegenereerde rapporten met scoring en evolutietrends om de vinger
aan de pols van het therapieproces te houden.

Online zelfhulp

De zelfhulpcatalogus breidt voortdurend uit. Recent lanceerden we ‘Groeien in relaties’, waar
cliénten leren zicht te krijgen op terugkerende patronen in betekenisvolle relaties, en ‘Boost your
mood’, waar jongeren leren rust te vinden in hun leven en beter omgaan met stress. Losse
oefeningen kunnen ook als huiswerk worden toegevoegd en zijn sinds kort door cliénten zelf
aanpasbaar, zodat eerdere input behouden blijft.

Maak jij graag deel uit van de QIT-community? Van harte welkom! Je wordt één van hen:
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