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“Mag het nog residentieel….van ijlen naar verwijlen….”
Over langdurige therapie in de versnelde gezondheidszorg van deze tijd.
 
Ruim 40 jaar organiseert de therapeutische gemeenschap van De Spiegel langdurige residentiële behandeling voor mensen met een illegale verslaving aan drugs. Vanuit die ervaring roeren we ons in het brede maatschappelijke debat over de zinvolheid en betaalbaarheid van langdurige behandelvormen. Het perspectief verschuift doorheen de lezingen van het individuele over het interactionele naar het maatschappelijke niveau.
 
 
 
8.45 u Welkom en online aanmelding
 
9.00 u Welkomstwoord, Inge Temmerman, directeur De Spiegel
 
9.10 u Inleiding, dr. Ilse Van den Heuvel, psychiater De Spiegel
 
9.30 u Identi-TIJD
Els Wouters, psycholoog en psychotherapeut werkzaam te Elim en Agora, en docent  Interactie Academie 
Losbreken van de effecten van ingrijpende, traumatische gebeurtenissen vraagt veel meer dan het aanmeten van een nieuwe outfit. Reflecties rond begeleidingsduur in het spanningsveld tussen vermaatschappelijking en continuïteit van zorg.
 
10:20u Parallelle processen in de therapeutische relatie: 
          een verstoring of een waardevolle bron?
Frans Meulmeester, pedagoog en andragoog, Europees opleider Gestalttherapie en psychotherapeut te Rotterdam
Sensaties en emoties die zich voordoen bij een therapeut of begeleider in de relatie met een cliënt worden vaak gezien als een vorm van tegenoverdracht en in die zin als storend ervaren binnen het contact. Als we echter deze sensaties en emoties beschouwen als deel van een parallel proces dan worden ze meteen interessant en bieden ze feitelijk waardevolle informatie over de relatie van de cliënt met zijn of haar wereld. Niet negeren of corrigeren, maar juist exploreren!
 
11.10u Pauze
 
11.25u Hoe kunnen we een veel betere gezondheidszorg maken?
dr. Ri De Ridder, directeur-generaal RIZIV op rust, voormalig huisarts en voorzitter Dokters Van de Wereld, adviseur Minister Vandenbroucke
Kan de manier waarop onze zorg georganiseerd is anders? Waardoor het minder druk zet op hulpverleners, niemand uitsluit en bovendien niet meer kost?
  
 12.15u Afronding en bedanking
 
 
 
Registratie en betaling van 35 euro vóór 17 mei: https://forms.gle/jgDGLytbgxG6oYpT7
​De digitale link wordt U de dag voordien doorgestuurd op het ingevulde emailadres.
Inlichtingen: nancy.vanisterdael@despiegel.org of 016/46.10.18
Accreditering voor artsen is toegekend voor 3CP met als activiteitsnr. 20006270.
 

