Psychologen laken 'onverantwoorde zet' van
Vandenbroucke nu hij verplicht stagejaar
afschaft

Minister van Volksgezondheid Frank Vandenbroucke (Vooruit) schaft het stagejaar voor
studenten klinische psychologie af. Uit noodzaak, klinkt het, omdat de sector moeilijkheden
heeft om dat te organiseren. Psychologen spreken over een 'onverantwoorde zet die stilaan
kenmerkend is voor de minister".

Na de clash met de artsenvakbonden vecht minister Frank Vandenbroucke (Vooruit) een robbertje
uit met de psychologen. Vandenbroucke is van plan het stagejaar voor studenten psychologie en
orthopedagogie te schrappen, dat ze wettelijk moeten volgen na hun masteropleiding. Dat blijkt uit
een voorstel van wetswijziging dat De Tijd kon inkijken.

Het is de bedoeling dat die nog voor het zomerreces door de federale regering wordt goedgekeurd.
Door de schrapping van dat verplichte stagejaar, met minstens 210 voltijdse betaalde werkdagen
onder supervisie van een stagemeester, kunnen afgestudeerden onmiddellijk aan het werk.

De sector is niet te spreken over het manoeuvre. 'Zonder dit extra stagejaar verdwijnen de
minimumgaranties voor jonge starters', zegt Steven Joris, de directeur van de Vlaamse Vereniging
van Klinisch Psychologen. 'Dit is niet alleen teleurstellend, dit is onverantwoord. Het is bovendien
een manier van werken die stilaan kenmerkend is voor deze minister.

Er wordt vooral gevreesd dat de kwaliteit van de psychologen zal dalen. 'De bijkomende
praktijkervaring na de master is nodig om er zeker van te zijn dat alle mensen die een klinisch
psycholoog consulteren de best mogelijke zorg krijgen’, zegt Nady Van Broeck, emeritus hoogleraar
klinische psychologie aan de KU Leuven. 'Het gaat vaak om kwetsbare mensen die de juiste
diagnoses en de beste interventies moeten krijgen. Tijdens de vijfjarige opleiding is er onvoldoende
ruimte voor de inoefening van die praktijk.'

'Geen andere oplossing'

Vandenbroucke zegt dat er geen andere oplossing is. 'De sector slaagt er niet in om voldoende
stagemeesters aan te leveren, waardoor afgestudeerden straks geen toegang zullen hebben tot de
arbeidsmarkt omdat ze geen stageplek vinden. Door de groeiende behoeften in de geestelijke
gezondheidszorg is het geen optie om die mensen niet aan de slag te laten gaan.

Niet onbelangrijk: de verplichte stage is nooit in voege getreden. De maatregel werd bijna tien jaar
geleden, onder voorganger Maggie De Block (Open VLD), ingevoerd, maar werd sindsdien al drie
keer uitgesteld wegens een gebrek aan stageplaatsen. In 2025 telde Belgié 140 stagemeesters (63
Nederlandstaligen en 77 Franstaligen) en net geen 240 stageplaatsen. Omdat er jaarlijks ongeveer
1.400 afgestudeerden in de klinische psychologie zijn, is dat een pak minder dan nodig.

Volgens de sector is dat te wijten aan het gebrek aan duidelijke richtlijnen voor stageplekken en -
meesters, aan transparante erkenningsprocedures en aan een gecodrdineerde samenwerking
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tussen federale en regionale overheden. 'Niet de goodwill in het veld ontbreekt, wel de
beleidsmatige opvolging', zegt Joris.

Vandenbroucke ziet dat anders. 'Al jaren maken we de procedure simpeler, aantrekkelijker en
toegankelijker. De maatregel was tien jaar geleden misschien een goed idee, maar als de sector die
na zo veel jaar nog altijd niet kan uitvoeren, moeten we schakelen. Studenten hebben duidelijkheid
nodig.

Wel erkent Vandenbroucke de nood aan een goede ondersteuning bij de start van de loopbaan.
Daarom wil hij 'in overleg met de sector blijven inzetten op het versterken van de permanente
vorming voor pas afgestudeerden’.

Belgié telt 17.000 klinisch psychologen die de erkenning hebben om het beroep uit te oefenen.
Bijna niemand doorliep het tot nu verplichte maar telkens uitgestelde stagejaar om praktijkervaring
op te doen.



