
Aankondiging webinar De ZorgSamen 

Nieuwsbericht 

JE WERKT IN ZORG EN WELZIJN? ONTDEK HOE JE JE VEERKRACHT KAN VERSTERKEN. 

Live webinar – 2 mei, 10-11 uur 

  

Met Olivia Cools en Tine Daeseleire 

Moderator: Kris Vanhaecht 

 

Hoe laad je als zorgverlener of welzijnswerker je batterijen voldoende op in deze drukke tijden? Hoe 

zorg je voor jezelf en je collega’s? Waar kan je hulp en ondersteuning vinden? Op basis van cijfers en 

getuigenissen gaat moderator Kris Vanhaecht met Tine Daeseleire en Olivia Cools in gesprek over 

veerkracht in coronatijden. 

 

Over de sprekers: 

Olivia Cools is psychiater en een van de initiatiefnemers van De ZorgSamen. 

Tine Daeseleire is psycholoog bij The Human Link. 

Kris Vanhaecht is verbonden aan KULeuven en een van de initiatiefnemers van De ZorgSamen. 

 

Praktisch: 

Je kan de uitzending hier live volgen, zonder je in te loggen. 

Stel je vragen via het formulier: zo komen ze meteen terecht bij de redactie die alle vragen bundelt 

en bezorgt aan de sprekers. 

 
Klik hier door om het webinar in je agenda te noteren en je vragen alvast te stellen  

De ZorgSamen is een informatieplatform dat het mentale welzijn van alle medewerkers in de zorg- en 

welzijnssector ondersteunt. 
 

 

 

Post sociale media 

Variant 1 

Hoe laad je als zorgverlener of welzijnswerker je batterijen voldoende op in deze drukke tijden? 

Vraag het op 2 mei aan Olivia Cools, Tine Daeseleire en Kris Vanhaecht tijdens het gratis webinar om 

10 uur: https://bit.ly/2YcexhH 

 

Variant 2 

Volg op 2 mei om 10 uur het gratis webinar over mentale veerkracht en stel live je vragen aan Olivia 

Cools, Tine Daeseleire en Kris Vanhaecht: https://bit.ly/2YcexhH 

 

https://www.dezorgsamen.be/webinar/je-werkt-in-zorg-en-welzijn-ontdek-hoe-je-je-veerkracht-kan-versterken/
https://bit.ly/2YcexhH
https://bit.ly/2YcexhH

